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専門分野 持続可能な発展、内発的発展、森林活用、森林療法、ボードゲーム

資格等
北海道大学大学院農学研究科修了（林学専攻）
スウェーデン発の環境NGOナチュラル・ステップ基礎講座およびアドバン
ス講座修了

シンポジウム「消費を習慣から営みへー消費から環境保全を考える」で講
演「SDGsと地域 下川町を事例に」

小林製薬オンライン社内研修「サステナビリティMeetUp！ Vol.6」ゲストス
ピーカー

小林製薬オンライン社内研修「サステナビリティMeetUp！ Vol.6」ゲストス
ピーカー

「北海道フロンティアキッズ育成事業」で3校を担当
https://note.com/nasuken16/n/nf7f0a03148a1

支援可能な活動内容

・ナチュラル・ステップの考え方をベースに下川町での仮説と検証を踏ま
えた持続可能な社会のルールを提案
・企業がSDGsに取り組むことにより経済も環境も両立して発展するための
コンサルティング
・SDGs未来都市・下川町のガイド
・地球温暖化をテーマにしたボードゲームの説明・進行

ＳＤＧｓ支援活動等の履歴

名寄新聞にて「ルールを知れば面白くなる　SDGsのトリセツ」連載開始
https://note.com/nasuken16/n/n191390d81e6b

株式会社北海道宝島社でSDGs研修の講師

全道・全国 下川町

元下川町役場森林活用係（町長特命事項担当）、NPO法人森の生活ファウンダー、元北海道地
球温暖化防止活動推進員、日欧都市交流会議（国土交通省）のメンバーとしてヨーロッパで最も
環境に優しい都市と言われるスウェーデンのベクショー市と交流、持続可能な発展のルールを研
究・普及するためSDRs（Susutainable Dvelopment Rules）研究所を設立

北海道「市町村における SDGs 推進モデル事業」で弟子屈町を担当
https://note.com/nasuken16/n/n6fe7a91a8c02

下川すまっこシネマ オンラインイベント『ザ・トゥルーコスト』映画上映＆
トークライブでトークライブの聞き手と SDGs 目線での解説を担当

小冊子『のこたべ vol.13 かんこま特集』で巻頭言と企業広告記事を SDGs
目線で担当
https://note.com/nasuken16/n/n07a2e0006577
北海道フロンティアキッズ育成事業」で3校を担当
https://note.com/nasuken16/n/n7095cbe3703d

弟子屈町 SDGs アドバイザー

必要 不要 要相談

ＳＤＧｓ全般のレクチャー ワークショップの運営、ファシリテーション

その他（自由記載）

https://note.com/nasuken16

